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1. Zakladni ustanoveni
Tento rad upravuje pravidla provozu skolni jidelny pfi Materské Skole Décin Ill, Rakovnicka 306,
ktera zajistuje stravovani déti a zaméstnancul skoly v souladu s vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.,
o Skolnim stravovani, ve znéni pozdéjsich predpist.
2. Udaje o zafizeni

e nazev zafizeni: Materska Skola

e adresa: Décin lll, Rakovnicka 306

e vedouci Skolni jidelny: Miloslava Hibnerova

o telefon: 775 861 992

e email: jidelna@brezovka.cz
3. Prava a povinnosti

Zakonni zastupci maji pravo:

e byt informovani o sloZeni jidelnicku,
 uplatnit pfipominky k provozu stravovani u vedouci MS.

Zakonni zastupci maji povinnost:
e vcas hradit stravné,
o vcas odhlasovat dité ze stravovani,
e nahlasit zmény tykajici se ditéte (napf. dietni omezeni).

Zaméstnanci maji povinnost:

¢ vcas hradit stravné,
¢ vcas se odhlasovat ze stravovani v pfipadé neptitomnosti

4. Stravovani
Stravniky jsou:

e déti materské Skoly
e zameéstnanci Skoly (v ramci zdvodniho stravovani)

Podminky a zdsady Skolniho stravovani

e zikonni zastupci ditéte prijatého do MS vyplfiuji dohodu o dochézce a stravovani ditéte pfi
nastupu do MS, kterd je platnd po celou dobu dochazky ditéte

e pfi prijeti ditéte do materské Skoly stanovi feditelka materské sSkoly zplsob a rozsah
stravovani ditéte

e rozsah se stanovi tak, aby se dité, je-li v dobé podavani jidla pfitomno v materské skole,
stravovalo vidy

e stravovani déti a zaméstnanctl MS Rakovnicka zaji$tuje vlastni kuchyné

e stravovani je zajisténo podle platnych norem a predpist 3x v pribéhu dne

e Casovy rozvrh vydeje stravy mezi podavanim jednotlivych jidel (max. 3 hodin)

e zakonni zastupci ditéte mohou vznaset pripominky ke stravovani déti u vedouci skolni jidelny
nebo u feditelky materské sSkoly



e otazky tykajici se stravovani se projednavaji v predem dohodnutém terminu

e uzavieni MS a SJ jsou zakonni zastupci vidy s predstihem informovani

e v dobé uzavieni MS a mimoradného volna je stravnik automaticky ze stravovani odhlaen

e zameéstnanci kuchyné se fidi danymi hygienickymi vyhlaskami, pfedpisy, fady a smérnicemi,
a to vcetné vsech pfriloh a dodatki

e do kuchyné a skladu potravin maji pfistup pouze urceni zaméstnanci. Ostatnim osobdm je
do téchto prostor vstup zakdzan

e kucharky a vedouci stravovani dodrzuji technologické postupy a normy pfi pfipravé jidla
a zajistuji pestrost a vyvazenost stravy. Zajistuji ¢asové rozvrzeni stravy, které odpovida
pozadavklm na dodrZeni prestavek mezi ranni sva¢inou, obédem a odpoledni svacinou.

odhlaseni obéda je moZzné nejpozdéji do 7.30 hod. v den vydeje obéda

pokud zakonny zastupce neomluvi nep¥itomnost ditéte v MS do 7,30 hodin pfisluného
dne je ditéti pocitano stravné

za neodebrany obéd se neposkytuje finan¢ni ani vécna nahrada

strdvnici jsou povinni chovat se pfi stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi a
spolecenskymi pravidly pfi stolovani

stravnici jsou povinni fidit se pokyny vedouci Skolni jidelny a hlavni kucharky
vedouci SJ ma pravo zménit jidelni listek — dle moZnosti dodavky surovin

na zékladé dohody mezi zakonnym zastupcem a MS Ize zajistit v ramci moznosti MS
individualni stravovani ditéte, nebo ¢asteéné individudlni stravovani ditéte za podminek
uréenych v dohodé o stravovani

stravu podavanou v MS nelze z MS odnéset

e détem jsou podavany dvé svacinky a obéd, vse je ptipravovano z ¢erstvych surovin ve vlastni
Skolni kuchyni

e do tfid v patre se jidlo pfepravuje vytahem

e jidlo je pfimérené teplé, kucharka zaznamendva teploty potravy nejen pred a po vydeji,
ale v prlbéhu jeho ptipravy

e déti nejsou do jidla nuceny, ale nasi snahou je, aby vse alespon ochutnaly a naucily se tak
zdravému stravovani

e je zakdzano dokrmovani déti

e détijsou vedeny k samostatnému, ¢istému a kulturnimu stolovani

Stravovani zaméstnancu

stravovani zaméstnancu se fidi vySe uvedenymi vyhlaskami

zaméstnanclim se poskytuje jeden hlavni chod (obéd).

finanéni normativy a vyzivové normy jsou dany zakonnym ustanovenim, které je bezpodminecné
nutné dodrzovat a kontrolovat

pracovnici MS maji b&hem pracovni doby nédrok na jedno hlavni jidlo

Uhrada stravného probiha pravidelné v dany mésic

zaméstnanec Skoly musi byt minimalné 4 hodiny v zaméstnani, aby mu vznikl narok na obéd,

v dobé nepfitomnosti je nutné si obédy odhlasit — pokud tak neucini, bude mu pocitana plna
cena obéda



Stanovené casy vydeje jidel:
Jidlo se vydava v tomto ¢asovém rozmezi na zdkladé vékového slozZeni tridy.

e Presnidavka: 8.15 — 8.45 hodin
e Obéd: 11.15-11.30 hodin
e Svacdina: 14.00 - 14.15 hodin

Vlastni stravovani déti v MS

(tj. konzumace potravin donesenych z domova v prostorach materské skoly, a to v dobé
pravidelného Skolniho stravovani)

Na zakladé platné vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. je détem mateiské Skoly od 1.9.2025 umoznéno na Zadost
zakonnych zastupct vlastni stravovani po sepsani dohody o vlastnim stravovani. Zakonny zastupce
informuje zastupkyni feditele pro MS.

Podminky vlastniho stravovani

1. Dité bude konzumovat vlastni stravu v prostorach urcenych k jidlu, a to ve stejném case a spolecné
s ostatnimi détmi.

2. Materska skola neni povinna a nebude jidlo prebirat, uchovavat ani ohfivat. Dité si jidlo pfinasi

v pfiméFeném obalu (napt. v termoboxu, izola¢ni tasce apod.) a pod dohledem pedagogického
pracovnika si jej samo pfipravuje ke konzumaci.

3. Matefska skola nenese odpovédnost za nutricni sloZeni ani skladovani donesené stravy.
4. Pedagogicky pracovnik mize ditéti poskytnout nezbytnou pomoc, napft. pfi otevieni obalu nebo
manipulaci s pfiborem.

5. Zakonny zastupce plné odpovida za zdravotni nezavadnost, nutri¢ni vhodnost doneseného jidla.

6. V pripadé celodenniho stravovani je nutné, aby rodic zajistil veSkeré potiebné pokrmy

v odpovidajicim mnozstvi a kvalité.

7.V ptipadé celodenniho stravovani je zakonny zastupce povinen zajistit i dostatek tekutin
pro dité, pokud neni dohodnuto jinak.

8. Dit& nesmi do MS pFinaset jidlo, které by mohlo ohrozit zdravi ostatnich déti (nap¥. potraviny s rizikem
kontaminace, vyrazné aromatické nebo alergenni potraviny bez oznaceni).

9.V pfipadé poruseni podminek nebo ohrozeni zdravi ditéte i ostatnich maze byt dohoda ukoncena
ze strany MS.

Bezuplatnost konzumace prineseného pokrmu

Konzumace pfineseného pokrmu je bezaplatna. Déti, které si prinesou své jidlo, nehradi Skolni
jidelné Zadnou ¢ast uhrady za stravu.

5. Platby za stravné

e Stravné se plati zdlohové mésicné, zplisobem stanovenym skolou (bankovni prevod /
hotoveé).

e Vyse stravného je urcena dle vékovych kategorii podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.

« Skola zvefejiiuje vysi stravného vidy na zacatku $kolniho roku a pfi ptipadné zméné.

Jidelni listek
Je vyvésen na nasténce u hlavniho vchodu do MS, je umistén na webovych strankdch MS a v $atné
kazdé tridy. Je pravidelné 1x tydné aktualizovan.Pravidla pro tvorbu jidelniho listku




Se fidi platnymi vyhlaskami a podminkou je mési¢ni pInéni spotfebniho kose, kde jsou evidovany
jednotlivé slozky stravy pro dodrZeni predepsané vyzivové normy. Jeho plnéni zarucuje pestrost a
vyvazenost stravy béhem celého mésice. Stravovani se fidi nutriénim doporuéenim MZ CR ke
spotfebnimu kosi a pravidly pro zdravé stravovani.

Skladba jidelniho listku

Ve stravé je zafazen zvySeny podil Cerstvého ovoce a zeleniny, ovocnych a zeleninovych salatd,
lusténinovych pomazanek, ceredlniho peciva a mlécnych vyrobk(. Zmény v jidelnim listku

zavisi na poctu prihlasenych déti, na dovozu potravin, funkénosti kuchyrnskych spottebicl a pracovni
neschopnosti zaméstnanc(, pfi jakychkoli problémech je stravovani déti vidy zajisténo, a to
vyznacenou zménou jidelnicku.

Oznaceni pritomnosti alergenu-je vyznaceno na jidelnim listku ¢islem oznacujici alergen. Vedle
jidelniho listku je seznam legislativné stanovenych alergen(i s oznacenim disla.

Systém poddvani svaclin: systém je u starsSich déti samoobsluzny dle platnych hygienickych opatfeni,
déti si samy z tdcu berou ptipravené potraviny, zeleninu, ovoce na nerezové tacky. Mladsi déti
obsluhuje ucitelka/ asistent pedagoga. Piti zpravidla naléva pred svacdinou kucharka. PouZité nadobi
déti odnasi na uréené misto. Povéreny pracovnik zajisti uklid stolk( po svaciné.

Organizace poddavani pribéznych svacin

Svacinu lze détem poddvat pribézné v casovém rozmezi stanoveném rezimem dne jednotlivych
tfid. Déti maji mozZnost se podle svych individudlnich potreb a aktualniho prabéhu vzdélavani ke
svaciné postupné dostavit. Pedagogicti pracovnici vytvareji podminky pro klidné a kulturni
stolovani a dbaji na dodrzovani hygienickych zdsad. Déti jsou vedeny k samostatnosti pfi pfipravé
ke stolovani, k pfimérenému nakladdani s potravinami a k Uklidu svého mista.

Casovy interval pro priibéznou svacinu je stanoven tak, aby bylo zajisténo pravidelné stravovani
déti a dodrzeni stanovenych ¢asovych odstupl mezi jednotlivymi jidly. Podavani svaciny probiha

v souladu s platnymi hygienickymi poZadavky a zasadami Skolniho stravovani.

Systém poddavani obédl: polévkové talife a pribory si starsi déti pripravuji samy dle platnych
hygienickych opatfeni, mladsim détem pripravuje nddobi a lZici kucharka. Polévku naléva povéreny
pracovnik v nepfitomnosti déti u stoleckl (bezpecnost). Druhé jidlo vydava kucharka a starsi déti si
je samostatné odnasi ke stolec¢kliim. Mladsim détem pomahd ucitelka/AP. Starsi déti se udi jist
pfiborem. Pouzité nadobi odndaseji déti na predem urcené misto. Povéreny pracovnik zajisti uklid
stolky a tfidy po obédé. Myti nadobi se provadi ¢astecné v myckach nadobi na tfidach v pfipravnych
kuchyrikdch a ¢asteéné v myéce nadobi v kuchyni MS po predchozi ocisté od zbytkdi.

Pitny rezim

Je celodenné zajistén. Napoje jsou pripravovany kucharkami v kuchyni a jsou rozdélovany rano
do 7.00 hodin do vsech tfid dle potreb a jsou priibézné dle potreby doplfiovany. Détem je pfipraven
teply a studeny napoj v zimnim obdobi a 2 studené napoje v letnim obdobi. Déti maji k dispozici
ovocné, nebo bylinkové ¢aje, vodu neperlivou ochucenou, ovocné ndpoje. Napoje jsou pfimo ve
tfidach, nebo v pfipravnych kuchynkach v konvi¢kdch pripravené knaliti kdykoliv pociti dité
potfebu. U mladsich déti obsluhuje pitny rezim ucitelka/asistent pedagoga. Ucitelka dohlizi, aby déti
pitny rezim vyuzivaly. Déti si mohou v ramci zatraktivnéni pitného rezimu donést hrnecek z domova
oznaceny jménem. Pouzité hrnecky uréené pouze pro pitny rezim ddavaji déti na urCené misto
k umyti. Hrnky jsou priibéZné minimalné 2x denné omyvany kucharkou. V pripadé vétsi zatéze, nebo



teplého pocasi ucitelky upozoriuji déti na nutnost doplfiovani tekutin. V letnim obdobi je piti détem
podavano i pfi pobytu venku na zahradé skoly.

Dietni stravovani

Upravuje podminky zplsobu stravovani a platbu za stravovani déti s dietami a s dalSimi
potravinovymi alergiemi. Zajisténi dietniho stravovani neni predmétem ¢innosti skolni jidelny

a neni nikde upraveno pravnimi predpisy. Dochazka déti s dietnim stravovanim je mozna jen

po vzajemné pisemné dohodé mezi matefskou Skolou a zakonnymi zastupci ditéte, pokud je toto
v moznostech Skoly.

Podminky dietniho stravovani v MS

e pisemné vyjadreni praktického |ékare (pediatra, dietologa), o jakou dietu, intoleranci se
jednd (zprava musi obsahovat, co konkrétné dité nesmi)

e ze strany rodic¢l doneseni nahradniho jidla, které dité mize konzumovat (v uzaviratelné
krabi¢ce nebo v originalnim kelimku oznac¢eném datem, typem jidla a jménem ditéte). Po
pfedani je vSe ihned uskladnéno v lednici v samostatném prostoru. Jidlo je ohfivano
v mikrovinné troubé umisténé v ptipravné kuchyrce tridy.

e (Cestné prohlaseni zakonnych zastupcl ditéte, Ze dondsend jidla jsou zdravotné nezavadna,
vzdy Cerstva a za jeho kvalitu zakonni zastupci ditéte plné zodpovidaiji.

Dietnim stravovanim nemuze byt sniZzena platba za stravovani. Jidlo, které dité v materské skole
nesni, je podle pravidel EU povaZzovano za ,zbytek” a musi byt zlikvidovano. Nelze ani ,zbytky”
expedovat (dat ditéti v krabicce domu), protoze timto by byly porusovany hygienické predpisy.

V p¥ipadé vazného dietniho onemocnéni, kdy dité nemdzie 74dné pokrmy v MS konzumovat, musi
zakonni zastupci ditéte donést do MS vdechnu stravu véetné pitného refimu. Tato strava musi byt
plnohodnotna, pestra a musi splfiovat hygienické podminky pravidelného stravovani, tzn. dopoledni
svacina, obéd — polévka, hlavni chod, ndpoj pfipadné doplnék (salat, dezert, ovoce), odpoledni
svacina. V tomto pfipadé platba za stravné odpada.

Ceny stravného:

Pokud dité ve Skolnim roce v dobé od 1. zafi do 31. srpna dosahne pocatecniho véku jednotlivych
vékovych skupin stanovenych ve vyhlasce 107/2005 Sb., tj. 7 let, bude mit jiZ od 1. zafi narok na
odbér jidla odpovidajici vyZzivovym normam a bude také hradit odpovidajici ¢astku stanovenou v
souladu s finan¢nimi limity.

Povinnosti zakonnych zastupcl je hradit v pfedem stanoveny termin Uplatu za predskolni vzdélavani
a stravné v MS, jak je dano ve $kolnim ¥adu, smérnici $koly o Uplaté a ve stravovacim Fadu $koly.
Uplata je vybirdna vidy spole¢né se stravnym bezhotovostni formou na ucet mateiské $koly
nejpozdéji do 25. dne predchazejiciho mésice na mésic nasledujici. Nezaplaceni Uplaty a stravného
mazZe byt divodem k ukonéeni dochézky ditéte do MS Feditelkou $koly.

vék svacina, obéd, svacina Cena dopoledni Cena obéda Cena odpoledni
svaciny svaciny
2-3 leté (1000 K¢ stravné) 15 K¢ 23 K¢ 12 K¢
4-6 leté (1000 K¢ stravné) 15 K¢ 23 K¢ 12 K¢
7 leté/0OSD (1200 K¢ stravné) 16 K¢ 34 K¢ 12 K¢




Cena stravného: zaméstnanci MS Biezova 44 K¢
Cena stravného: zaméstnanci MS Rakovnicka 44 K¢

Cena odpoledni svaciny se odetita pouze v pfipadé, 7e rodi¢ tuto informaci nahlasi v MS
do 8,00 hodin.

&islo uctu MS: 6430431/0100

SS: 122 pro MS Rakovnicka

SS: 125 pro MS BFezova

VS: Identifikacni Cislo ditéte pridéli Skola

zprava pro prijemce: jméno a pfijmeni ditéte

splatnost: na Ucet materské skoly do 25. dne predchazejiciho mésice na mésic nasledujici.

Informace v ptipadé potieby poda vedouci stravovani
tel: 773 792 849

e-mail: jidelna@brezovka.cz

pondéli — patek

7.00—-15.30 hodin

Vydej stravy je podminén v€asnym zaplacenim stravného.
Vyjimecnou platbu hotové povoli vedouci stravovani.

Vsechny pripadné preplatky se vraceji k31. 12. kalendarniho roku v pribéhu mésice ledna
(zaméstnanclim a détem zlstane pouze platba na leden nasledujiciho kalendarniho roku). Déle se
preplatky vraceji k 31.8. kalendarniho roku v priibéhu mésice zafi (zaméstnanclim a détem z(istane
pouze platba na zafi nasledujiciho kalendarniho roku). Pti opakovaném neplaceni a nedodrzeni
terminu platby maze byt dochazka ditéte do MS ukonéena, jeliko? se jednad o zavainé poruseni
podminek provozu materské skoly (viz 2561/2004 Sb., § 35 odst. 1 d) Skolského zakona).

Zakonny zastupce ditéte bude o terminu vyuctovani informovan a na pozadani mu bude vyuctovani
predloZeno. Pfeplatky jsou zasilany na bankovni Uéet zakonného zastupce.

Preplatky za stravné pfi ukonéeni dochazky do MS se vraceji v hotovosti nebo bankovnim pfevodem
do 30 ti kalenddarnich dnl od ukonceni dochazky.

Pokud béhem roku dojde ke zdraZeni potravin, vyhrazuje si materska Skola pravo na zdrazZeni
stravného na zakladé vyhlasky MSMT CR €. 107/2005 Sb. dle finanéniho normativu podle § 5
a prilohy ¢€.2, ve znéni pozdéjsich predpist.
Uhrada stravného
Stravné se hradi vidy predem, nejpozdéji do ... dne v mésici.
Pokud neni stravné uhrazeno ve stanoveném terminu, dité neni zafazeno do Skolniho stravovani.
Neuhrazené stravné — postup skoly
Pokud zakonny zastupce nezajisti uhradu stravného, Skola o tom rodice informuje.
Po dobu neuhrazeného stravného:

1. ditéti neni poskytovana Skolni strava (svacina, obéd),

2. zakonny zdastupce zajisti vlastni dopoledni svadinu,

3. dité je pfitomno ve Skole jen v dobé dopoledniho programu,

4. dité odchazi pred obédem, nejpozdéji v 11:45.
Povinné predskolni vzdélavani
Povinné predskolni vzdélavani probiha v rozsahu 4 hodin denné v dopolednim programu.
Uc&ast na ob&dé a na odpolednich &innostech neni sou¢asti povinné dochazky.


mailto:jidelna@brezovka.cz

Neuhrazeni stravného neni dlivodem k ukoncéeni dochazky ditéte, ale je divodem k omezeni
Ucasti ditéte na obédé a odpolednim programu.
4. Donesena strava (,,krabickova svac¢ina/obéd*“)
V souladu s aktualni legislativou je umozZnéno, aby dité konzumovalo vlastni donesenou stravu.
Skola zajisti ditéti ¢as a prostor ke konzumaci doneseného jidla.
Skola viak:

 neohfiva jidlo,

¢ neskladuje jidlo v lednici,

e neposkytuje talife, nadobi ani pribory (pokud neni dohodnuto jinak),

e neodpovida za kvalitu a zdravotni nezavadnost jidla,

e neodpovida za pfipadné zdravotni komplikace zplsobené donesenou stravou.
Zakonny zastupce nese plnou odpovédnost za bezpecnost a kvalitu donesené stravy a je povinen
oznacit obal jménem ditéte.
Odchod ditéte pred obédem
Dité, které nema uhrazeno stravné, dochazi pouze v dobé dopoledniho vzdélavani a je odvadéno
domu pred obédem.
Tento postup je v souladu s pravni Upravou povinného predskolniho vzdélavani.

6. Bezpecnost a hygiena

o Détijsou vedeny k hygienickym navykim
¢ Vydej jidel probiha v souladu s hygienickymi normami a predpisy HACCP.
« PFi dietnim stravovani je nutna lékafska zprava a individualni dohoda s vedenim MS.

Hygiena provozu kuchyné

Hlavni daraz je kladen na Cistotu prostor, pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroji a nadobi:

e pravidelné myti a ¢isténi dle rozpisu uklidovych praci

e malovani kuchyné dle potfeby a moznosti, ale minimalné 1x za Slet

e provadéni a obnova natérl dle potreby
Inventar a strojni vybaveni musi byt udrZovano v fadném technickém stavu, musi byt snadno
rozebiratelné a Cistitelné. V kuchyni musi byt pouzivana jen pitnd voda. Myti nadobi se provadi v
dostatecné teplé pitné vodé s pridavkem myciho prostfedku po predchozi ocisté od zbytk(. Na myti
nadobi je prevaZné pouzivana mycka na nadobi. Cistici prostfedky a pomUcky na uklid prostor
kuchyné jsou uloZeny oddélené od prostfedk(i na hruby uklid podlah a hygienickych zafizeni.
Likvidace odpadu je zajistovana pravidelné a véas, stejné jako likvidace zbytkd z kuchyné. Uklid viech
prostor kuchyné a sklad( provadi kucharka.

Podminky a zasady bezpecného provozu kuchyné

1. DodrZovat stanovené pracovni postupy a pokyny pfi vSech pracich, zejména pfi praci
na kuchynskych strojich.

2. V provoznich mistnostech a kuchyni udrZovat stale poradek. Cesty a prichody udrZovat trvale volné
a prichodné. Veskeré naradi, zejména pouzité (noze, vidlicky) ukladat na uréené misto.

3. Pfinoseni nddob s horkym obsahem je nutno si pocinat opatrné, aby nedoslo k opareni a pouZzivat
k prenosu ochrannych chnapek. Nadoby s pokrmy, ale i prazdné stavét jen do mist, kudy
se neprochazi.
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Pridavné strojky u kuchyriskych robotl nasazovat jen pfi vypnutém motoru. Do masového strojku
vtlacovat maso jen dfevénou palickou (tlacitkem), u narezovych strojli pouzivat pfislusného nacini
a Spicky saldm odkrajovat ru¢né. Zkousky tésta a jinych surovin provadét pouze po zastaveni
stroje.

Neodkladat pomucky na vareni (noze, vidlicky, nabéracky a varecky) po stolech.

Podlahy musi byt priibézné vytfeny do sucha, bez zbytkd jidel a odpadk.

Hrnce a nadoby nenaplfiovat az po okraj, aby nedochazelo k rozliti obsahu a byla s nimi lepsi
manipulace. Velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi pokrmy nepfenaset sami, je nutné,
aby nadobu prendasely nejméné dveé osoby. S plynovou panvi je mozna manipulace pouze po
vypnuti plynu.

V prostorach kuchyné dbat nejvyssi opatrnosti pfi prenaseni nddob s horkymi pokrmy.

P¥i vykostovani masa si pocinat opatrné a pouzivat OOPP.

Neprodlené upozornit na vzniklé zavady své vedouci. Zavady na el. strojich a el.instalaci
neopravovat nikdy sami, ale zajistit opravu udrzbarem, a nebo odbornikem.

Davat pozor pfi snimani pokli¢ek z nadob, aby nedochazeno k opareni.

Nepracovat a nepozadovat pomoc pfi praci na strojich od osob, které nejsou o praci na téchto
strojich fadné seznameni.

PIné se soustfedit na vykonavanou praci a nedélat jich nékolik soucasné.

Pfi vzniku jakéhokoliv Grazu na pracovisti, tento ohlasit vedouci.

PFi poufZiti strojd a zafizeni vidy dodrZovat navod k obsluze a bezpecnostni pravidla.

Chléb a pecivo uschovavat v uréenych cistych policich, pfepravkach.

Sekané, nebo mleté maso pripravovat jen 3 hodiny pred tepelnym zpracovanim. Takové maso
se nesmi pfechovavat pres noc syrové.

V mistnostech, kde jsou poZzivatiny nebo hotové pokrmy, je zakdzano vstupovat cizim osobam,
nebo koufit. Tyto mistnosti musi byt opatfeny viditelnymi ndpisy s témito zakazy.

PFi manipulaci s hotovymi pokrmy se jich pracovnici nesmi dotykat rukama a pouzivat vhodné
nacini.

Je zakazano pokladat bilé nadobi s pokrmy na podlahu, ponechdavat je v praSném prostredi
nezakryté.

PF¥i myti nddobi a pfibor( musi byt zajiStén dostatecné mnozstvi horké Cisté pitné vody. Nadobi
omyvat ve dvou vodach. Teplota vody musi byt minimalné 40°C. Nepouzivat kovové draténky.
Nepouzivat ani utérky a nechat nadobi oschnout.

Pti obsluze plynovych spotiebicli je nutno dbat, aby nedoslo ke zhasnuti hofakd a timto k tniku
plynu a nasledné k moZznému vybuchu. Je-li v mistnosti citit plyn nesmi se provadét zadna
manipulace na jakémkoliv zafizeni a ani s otevienym plamenem. Musi se neprodlené uzavfit pfivod
plynu, vyvétrat a vidy nahlasit zdvadu vedoucimu.

Pfed odchodem z kuchyné je nutné zkontrolovat, zda jsou spotiebice vypnuty.

Pti obsluze el. spotiebicl, strojl a zafizeni provadét pouze ty ukony které jsou pro obsluhu obvyklé
a brat do rukou jen ¢asti k tomu urcené. Je zakazané dotykat se vadnych vodicd. Na el. instalaci,
vypinace, trubky a kabely se nesmi véset zadné predméty, nebo ¢asti odévl. Nastane-li zadvada
na privodni Snidfe, nebo zafizeni je nutné ihned uvédomit vedouciho a vadné zafizeni okam?zité
vyradit z provozu.

Skrabka brambor musi byt zakryta a je zakdzano za chodu sahat do stroje rukou.

Je tfeba pravidelné snimat prach z fims, stropl a topnych zafizeni a Cistit okna.

Kuchyn a jidelna musi byt, dostatecné vétrany.

V kuchyni, jidelné, ve skladech nesmi byt uschovany saty a obuv, tyto odkladat pouze na mistech
k tomu uréenych (Satny).

Vétraci otvory musi byt opatfeny sitémi proti hmyzu.

Drezy k myti nadobi musi byt stale udrZovany Cisté a nesmi se v nich prat pradlo.



31. Je zakdzano lézt na regaly a je nutné pouZivat k sejmuti zboZi z vyssich regdll urcenych zatizeni
(zebriky, schidky apod.).

Na zékladé vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sb. v platném znéni je nutné konzumovat jidlo
v dobé obéda okamizité po jeho vydani. Je nepfipustné jidlo dale skladovat (nelze nechavat na kuchyrikach,
v lednici, ve vlastnich nadobdach atd.), nebo odnaset jidlo domd.

Prejimka zboZi

Se musi provadét po strance kvantitativni i kvalitativni. Za spravnou prejimku nese zodpovédnost

kuchyné, tedy kucharka. Dovoz peciva je zajistovan smluvni firmou. Matefska $kola zajistuje vhodné prostory
a obaly na umisténi peciva v dobé ranniho zavozu. Skladovanim nesmi dojit k poSkozeni kvality skladovaného
zboZi, ani ke ktizeni tzv. Cistych a nelistych potravin. Potraviny, které je nutno pred poddvanim tepelné
upravit se nesmi setkat s potravinami, které jsou jiz tepelné upravené, nebo se podavaji bez tepelné upravy
¢i za studena. Vejce se skladuji v oddéleném prostoru — samostatna chladnicka a v oznaéeném boxu.

Pro skladovani potravin jsou urcéeny skladové prostory a zafizeni.

Kucharka pravidelné sleduje a kontroluje teploty v lednicich, vihkost a teplotu ve skladovacich prostorach.
Za sledovani minimalni trvanlivosti a pouzitelnosti jednotlivych potravin zodpovida

také kucharka.

Priprava a zpracovani pokrmu

musi probihat jednosmérné od necistych surovin pres jejich ocistu v pfipravnach, tepelnou ptipravu v kuchyni
k vydeji stravniklim. Pracovni plochy pro Cistou Upravu potravin musi byt samostatné a

musi byt oznadeny. Tepelna Uprava surovin musi zabezpecit zni¢eni mikroorganism( pfi zachovani nutri¢ni
hodnoty hotového vyrobku

-na pripravu pokrmu lze pouzivat jen Cerstva slepici vejce z veterinarné sledovanych chov(, kterd musi byt
fadné tepelné zpracovana

-maso po vlastnim umleti musi byt do 3 hodin tepelné zpracovano, v dobé mezi umletim a tepelnou
Upravou musi byt v chladnicce

-na smazeni pokrm( se pouziva svétly Cerstvy tuk nebo olej, pouzity je skladovan ve sbérné nadobé

a likvidovan dle smlouvy o likvidaci odpadu

V zafizenich spole¢ného stravovani se nesmi pouzivat ani podavat:

-vejce jina nez slepici z veterinarné sledovanych chovi

-vejce s porusenou skorapkou

-vejce a syrova masa tepelné nezpracovana a pokrmy z nich

Vydej stravy

Se provadi bezprostfedné po dohotoveni pokrmu. Doba vydeje nesmi prekrocit 3 hodiny od jeho dohotoveni.
Pti vydeji je tfeba pouzivat vhodnych pomlcek pro manipulaci s potravinami. Vyddvané pokrmy musi mit
dostatecnou teplotu.

Myti nddobi
PouZité nadobi musi byt prostorové oddéleno od vydeje stravy. Myti nddobi provadi povéreny pracovnik.
K zabezpeceni nezdvadnosti a vyZivové hodnoty pokrmu volime Ucelnou a Setrnou pfipravu stravy:

e -mechanické odstranovani nepozivatelnych ¢asti provadime Setrné

e -zeleninu loupeme, krdjime a strouhame tésné pred tepelnou Upravou nebo pfed poddvanim

e -syrové maso krajime, naklepdvdme a meleme tésné pred dalSim zpracovanim

e -vSechny potraviny omyvame vcelku pod proudem pitné vody

e -tuky se nesmi prepalovat



e -vafime v nadobdch s neporusenym smaltovanym povrchem nebo s povrchem z nerezu nebo varného
skla
e -v hlinikovém nadobi se nesmi varit kyseld jidla

7. Zavérecna ustanoveni

e Tento vnitfni fad je zdvazny pro vSechny stravniky a jejich zakonné zastupce.

f
o Tento vnitini Fad je vefejné dostupny na nasténce $koly v budové MS Décin Ill Bfezova 33
a Rakovnicka 306.

Zpracovala: Lenka Milatova, zastupce feditele pro MS

Mgr. Alena Cufikova
feditelka Skoly



Dodatek ¢.1

Materska skola Décin Ill, Rakovnicka 306

Prohlaseni zakonného zastupce o donesené stravé / neuhrazeném stravném

Jméno ditéte:

Trida:

Jméno zdkonného zastupce:

Timto potvrzuji, Ze jsem byl/a Skolou informovéan/a o tom, Ze:

1. Pro dané obdobi neni uhrazeno stravné, a proto nemuze byt dité zarazeno do skolniho
stravovani (svaciny ani obéd).

2. Zavazuiji se zajistit ditéti vlastni dopoledni svacinu v uzaviratelném obalu (,krabi¢ka“).

3. Beru navédomi, Ze za bezpecnost a zdravotni nezavadnost donesené stravy nesu plnou
odpovédnost.

4. Beru na védomi, Zze Skolka neprovadi ohiev, neskladuje stravu v lednici, neptipravuje
nadobi a neumyva krabicky, pokud neni dohodnuto jinak.

5. Souhlasim s tim, Ze dité bude odvadéno pired obédem, nejpozdéji v 11:45, dokud
nebude stravné uhrazeno.

6. Jsem sivédom/a, Ze povinné predskolni vzdélavani probiha pouze v dopolednim case a

timto neni ohrozeno.

Datum:

Podpis zakonného zastupce:




